
 
 

DOCUMENTO FINAL. VIAJE A LA PEÑA 
 
 
Viaje desde La Peña, barrio de Bilbao (7.600 habitantes), a La Peña, pueblo 
de la provincia de Salamanca (125 habitantes). 
 

Características del viaje: 
 

• Distancia: unos 500 km (505 km, de los que 442km  por vías rápidas ) 
• Tiempo: unas 5 horas y media (5h 17 de las que 4h 06 por vías rápidas) 
• Coste: unos 65 € (64.03 €: 16.70 €  del peaje y 47.33 € carburante).  
• Itinerario: ver mapa. 

 

 
 
Dónde comer: 
 

• Restaurante (tb Hotel ***) “Los Toreros De 
Trabancos”  

• Situado en Siete Iglesias de Trabancos 
(Valladolid)  

• Dirección: Autovía de Castilla km. 177.  
• Telefono: 983 817 105 
• Menú desde 29 €: 



 
 

 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ENTRANTES Y VERDURASENTRANTES Y VERDURASENTRANTES Y VERDURASENTRANTES Y VERDURAS    
LOMO IBERICO DE GUIJUELO 

QUESO DE OVEJA 
JAMÓN IBÉRICO DE GUIJUELO 

CECINA DE LEÓN CON FOIE 
PIMIENTOS RELLENOS 

PUERROS RELLENOS DE MARISCO 
HABITAS CON FOIE Y CHIPIRONES 

ESPÁRRAGOS RELLENOS DE SALMÓN CON SALSA DE QUESO 
FOEI ME-CUIT 

VARIADO DE VERDURAS A LA PLANCHA 
CARDO CON ALMEJAS 

PIMIENTOS DEL BIERZO CON ANCHOAS DEL CANTÁBRICO 
 

ENSALADASENSALADASENSALADASENSALADAS    
ENSALADA TEMPLADA CON SARDINA AHUMADA 

COGOLLOS CON VENTRESCA Y ANCHOAS 
PECHUGA DE TURRESILANO ESCABECHADA CON HOJA DE 

ROBLE Y BERROS 
ENSALADA DEL "PASEILLO" (8 COMPONENENTES) 

ENSALADA DE MARISCO 
ESCAROLA Y CANÓNIGOS CON JAMON DE PATO Y QUESO 

 

SOPAS Y CREMASSOPAS Y CREMASSOPAS Y CREMASSOPAS Y CREMAS    
SOPA DE VERDURAS 
CREMA DE PUERROS 
SOPA CASTELLANA 

SOPA DE PESCADO Y MARISCO 
 

PESCADOSPESCADOSPESCADOSPESCADOS    
BACALAO AL AJO ARRIERO 
BACALAO A LA VIZCAINA 

DORADA A LA SAL 
RAPE CON MIEL 

LENGUADO EN CREMA DE ALBAHACA 
MERO AL HORNO 

COGOTE DE MERLUZA AL HORNO 
LOMO DE MERLUZA LOS TOREROS 

CONGRIO A LA VASCA 
COCOCHAS DE BACALAO 
ALMEJAS A LA MARINERA 

 

CARNESCARNESCARNESCARNES    
GALLO TURRESILANO 

PERDÍZ EN ESCABECHE 
SOLOMILLO DE AVESTRUZ CON HIGOS EN SALSA DE OPORTO 

CONFIT DE PATO CON SALSA DE ALBARICOQUE 
SOLOMILLO CON PIMIENTOS Y PATATAS 

ESCALOPINES DE SOLOMILLO A LAS FINAS HIERBAS 
CHULETILLAS DE LECHAZO 

ENTRECOT DE TERNERA EN SALSA DE QUESO DE VALDEÓN 
LECHAZO ASADO 1/4 

TOSTÓN ASADO 
RABO DE TORO 

 

POSTRESPOSTRESPOSTRESPOSTRES    
MILHOJAS CON ALMENDRAS 

TOCINILLO DE CIELO 
CANUTILLOS DE CREMA CON CULIS DE ALBARICOQUE 

TARTA DE QUESO CON TOFFE 
LECHE HELADA ARTESANA 

MACEDONIA DE FRUTAS 
FLAN CASERO CON NATA 

SORBETE DE LIMÓN 
CUAJADA DE LECHE DE OVEJA 

CRUJIENTE DE GALLETA CON CREMA MASCARPONE 
 



 
 

Dónde dormir:  
 

• Casa rural “La resbalina” 
• Situación: en Fuentes de 
Masuece, a 4 km. de La Peña. 

• Dirección: C/ Iglesia 18 
• Teléfono: 618 283 659 
• Precio : 280 € el fin de 
semana.  

• Características: aire 
acondicionado, chimenea, 
cocina, comedor. 

 
 
 

 

 
 



 
 

Direcciones de Internet utilizadas para recabar información: 
 
− Para el recorrido (kms, duración, etc.): las guías de CAMPSA y michelín y 
Google maps: 
 

http://www.guiacampsa.com/gcampsa/es_es//home/home.aspx?userg= 
http://www.viamichelin.es/viamichelin/esp/tpl/hme/MaHomePage.htm 
http://maps.google.es/maps?hl=es&tab=wl 

 
 

− Para recabar información sobre el pueblo: wikipedia, la página web no 
oficial del pueblo, y otras direcciones: 
 

http://www25.brinkster.com/alix/default.htm 
http://es.wikipedia.org/wiki/La_Pe%C3%B1a_(Salamanca) 
http://www.todopueblos.com/salamanca.net/la-pena/  
http://www.pueblos-espana.org/castilla+y+leon/salamanca/fuentes+de+masueco/ 
http://www.pueblos-espana.org/ 

 
 

− El menú del restaurante en: 
 

http://www.hotellostoreros.com/menus_t.htm 
 
 

− Página web de la casa rural: 
 

http://www.laresbalina.com/ 
 
 

− Fotos de la casa rural: 
 

http://en.toprural.com/ficha/tiovivo.cfm/ids/20362/idf/126619/ 
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